Projeto Akatu
Alimentação Saudável – CEI Profa. Vanda Maria Rodrigues dos Santos
Oficina com os professores e funcionários da Unidade e atividades com as crianças
Justificativa: o projeto é importante para podermos compreender a necessidade de mantermos uma horta na escola para melhorar a alimentação de bebês, crianças e toda a comunidade escolar.
Objetivos:
Orientar os profissionais da Educação Infantil a respeito da importância da horta pedagógica;
Proporcionar o aprimoramento dos conhecimentos a respeito da alimentação saudável;
Organizar a horta pedagógica com as crianças e funcionários;
Melhorar a alimentação de bebês e crianças;
Melhorar a alimentação dos adultos;
Conhecer novos tipos de alimentos.
Materiais:
Vídeos
Cultivo de PANCS - sementes
Cultivo de temperos - sementes
Cultivo de hortaliças e leguminosas – sementes
Cultivo de árvores frutíferas - mudas
Paletes
Terra
Material orgânico
Vasos/ recipientes para plantio
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Imagens – Momentos do projeto em andamento
Formação com os funcionários – plantio de mudas e sementes em garrafas pet e vasos
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Atividade com as crianças – Plantando uma jabuticabeira
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